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dio4

Triturat de verdures de
temporada amb patata i
arros

Llenties

Compota de fruita sense
sucres afegits

di1l

Triturat de pastanaga
amb patata i pasta

4]

Ou

O

Compota de fruita sense
sucres afegits

di18

Triturat de verdures amb
patata i grapat de pesols

Vedella

Compota de fruita sense
sucres afegits

di25

Triturat de broquil amb
ceba i patata

Vedella

Compota de fruita sense
sucres afegits

dt05

Triturat de pastanaga
amb porro, patata i pa

¢ ]

Pollastre

Compota sense sucres
afegits

dtl2

Triturat de verdures
amb porro, patatai
grapat de cigrons

Vedella

Compota de fruita
sense sucres afegits

dt19

Triturat de carbassé
amb porro, patatai
pasta

o

Ou

(0]

Compota de fruita
sense sucres afegits

dt26

Triturat de verdures de
temporada amb patata

Pollastre

logurt natural

o

dc06

Triturat de carbassa
amb ceba, patata i
grapat de cigrons

Ou

0]

Compota sense sucres
afegits

dcl3

Triturat de mongeta
tendra amb patata

Pollastre

logurt natural

1)

dc20

Triturat de carbassa
amb ceba i patata

Peix
o

Compota de fruita
sense sucres afegits

dc27

Triturat de pastanaga
amb patata i pasta

¢ ]

Mongetes

Compota de fruita
sense sucres afegits

djo7
Triturat de broquil amb
porro i patata

Vedella

logurt natural

0

Triturat de coliflor amb
ceba, patata i arros

Peix
©

Compota sense sucres
afegits

Triturat de broquil amb
patata i grapat d’arros

Cigrons

Compota de fruita
sense sucres afegits

Triturat de coliflor amb
porro, patata i arros

Ou

O

Compota de fruita
sense sucres afegits

dv08

Triturat de carbassé
amb ceba, patata i
pasta

¢ ]
Peix
©

Compota sense sucres
afegits

dv15

Triturat de carbassé
amb porro i patata

Mongetes

Compota sense sucres
afegits

dv22

Triturat de porros amb
carbasso, patata i pa

o

Gall dindi

logurt natural

o

dv29

Triturat de carbassé
amb ceba, patata i
grapat de llenties

Peix
o

Compota de fruita
sense sucres afegits

Les verdures i hortalisses del menu estan susceptibles a canvis segons la disposicio del nostre pages. La nostra prioritat sempre és treballar amb aliments frescos i de
temporada.
Tots el dilluns, dimecres i divendres el menu es servira amb pa integral. Si s’ha d’afegir vinagre a I'amanida contindra sulfits.

El 95% del nostre producte és de proximitat i/o ecologic (verdures, fruita, llegums, cereals, lactics, etc.).
El 95% del nostre peix és fresc ¢ les carns i el pollastre son de granges de proximitat.

DIETISTA: Tots els menus estan supervisats per la Blanca Esteve, Dietista Nutricionista d’Aleanutri, amb el nimero de col-legiada CAT000276
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