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Asma: Si[ ] No [ |
Al-lergies:

1. Subjectar fermament
i retirar el tap de

seguretat. cuixa.

2. Col-locar |'extrem negre 3. Pressionar enérgicament
a la part externa de la

PROTOCOL D'A’CTUAC‘I(') EN
CAS DE REACCIO AL-LERGICA
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REACCIO DE CARACTER LLEU 0 MODERAT

* Envermelliment, faves, picor

* Inflor de parpelles, boca, peus, mans,...

* Dolor abdominal, nausees, vomits, diarrea
* No deixar l'infant sol

* Donar-li la medicacié prescrita

* Localitzar I'autoinjector d’adrenalina

* Trucar als pares o tutors

Estar atent a simptomes d’anafilaxi

REACCIO DE CARACTER GREU

* Dificultat per respirar, tos, xiulets

* Picor o opressié al paladar i a la gola
* Dificultat per empassar, canvis de veu
* Defalliment, mareig

* Desmai, hipotensié, sincope

COM ACTUAR

* No deixar "infant sol

* Administrar |"autoinjector d’adrenalina

112

* Trucar a I'ambulancia

emergencies

¢ Avisar a la familia

En cas de dubte administrar sempre |’autoinjector

i

4. Retirar |'autoinjector i

fins notar o escoltar el clicii fer un petit massatge

mantenir 10 segons.



® . PLA DE CONTROL AL-LERGENS
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ALUMNE:

CURS:

OBSERVACIONS

R Ficha dieta especial 00

food.

Calidad en foodservice



